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In der Physiotherapie unseres Therapie-Zentrums setzen wir unser Fachwissen gezielt ein, um den natürlichen Heilungsprozess im Körper zu unterstützen und zu fördern. Dabei wählen wir nach der Befundaufnahme aus einer Vielzahl an Interventionen die geeignete Strategie, Behandlungsmethode und -technik aus, mit denen wir Sie beim Erreichen Ihrer persönlichen Ziele bestmöglich unterstützen.




Unsere physiotherapeutischen Behandlungsformen

	Bewegungstherapie
	Ambulante kardiale Rehabilitation
	Ambulante pulmonale Rehabilitation
	Beckenbodentherapie
	Domizilbehandlungen
	Kinderphysiotherapie
	Komplexe Entstauungstherapie
	Manuelle Triggerpunkttherapie und Dry Needling
	Medizinische Trainingstherapie
	Wassertherapie
	Arbeitsplatzabklärungen und Ergonomieberatung
	Hilfsmittelberatung


Für die Kontaktaufnahmen, zur Anmeldung oder bei Fragen stehen wir Ihnen gerne persönlich, per Mail oder telefonisch zur Verfügung.

Jetzt kontaktieren





Physiotherapie in Zürich

Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt – egal ob Sie jung oder alt sind, gerade einen Unfall oder eine Krankheit überstanden haben, sich vor oder nach einer Operation befinden oder mit einer Degeneration oder einer Funktionsstörung Ihres Körpers zu kämpfen haben. Gemeinsam mit Ihnen arbeiten unsere qualifizierten und motivierten Physiotherapeutinnen und -therapeuten sowie unsere Medizinischen Masseurinnen und Masseure Hand in Hand. Unser Ziel ist es, Ihre langfristige Leistungsfähigkeit im Alltag und/oder beim Sport bestmöglich zu fördern. Ganz gleich, welchem Fachbereich Ihr Problem oder Ihre Diagnose zuzuordnen ist.

Jetzt anrufen

[image: ]


Administrative Informationen

Sie erhalten Physiotherapie in der Regel auf ärztliche Verordnung oder als Selbstzahlerleistung. Bei einer ärztlichen Verordnung werden die Kosten von Ihrer zuständigen Versicherung (unter Berücksichtigung von Franchise und Selbstbehalt) übernommen. Ohne ärztliche Verordnung tragen die Kosten selbst.

Verordnung Physiotherapie
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Spital ZollikerbergTherapie-Zentrum
Trichtenhauserstrasse 20
8125 Zollikerberg
Tel

+41 44 397 27 11
Mail

info@therapie-zollikerberg.ch













Zur Gesundheitswelt Zollikerberg








[image: ][image: ]
	Ihr Aufenthalt

	Eintritt


	Austritt


	Zusatzversicherte


	Besuchende




	Über uns

	Leitung und Organisation


	Jobs & Karriere


	Blog


	Medien






Spital Zollikerberg

Trichtenhauserstrasse 20
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Tel

+41 44 397 21 11
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[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]



	Impressum
	Datenschutzerklärung
	[image: ]de[image: ]EN




©Spital Zollikerberg


